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Liebe Eltern, 
 
In diesem Brief möchten wir Sie mit unserem  
 

Eingewöhnungsmodell der Krippengruppen 
 
vertraut machen. Bei älteren Kindern oder Kindern mit Kita-Erfahrung verkürzt sich 
das Verfahren je nach individuellen Voraussetzungen. 
Unser Brief soll Ihnen als Orientierungshilfe dienen, um Unklarheiten und 
Missverständnissen vorzubeugen. 
 
Wichtig: 
Ihr Kind bestimmt das Tempo des Voranschreitens in der Eingewöhnungszeit 
(in der Regel dauert diese 3 bis 4 Wochen). Einzelne Phasen können länger 
dauern, verkürzt sein oder auch übersprungen werden. In der täglichen 
Kommunikation mit Ihnen werden wir die Eingewöhnung Ihres Kindes 
reflektieren und den folgenden Tag besprechen. 
 
Die Eingewöhnungszeit sollte sehr bewusst und behutsam gestaltet werden. 
Von ihr hängt es maßgeblich ab, wie sich Ihr Kind integriert und wohlfühlen 
kann. Deshalb sollten wir uns gemeinsam Zeit nehmen, keinen Druck ausüben, 
aber dennoch klare und verlässliche Rahmenbedingungen schaffen. 
 
Sie als Eltern sind die wichtigsten Bezugspersonen für Ihr Kind, diese Bindung 
kann und will niemand ersetzen. Dennoch möchten wir eine vertrauensvolle 
Beziehung zu Ihrem Kind aufbauen, damit es sich wohl und geborgen fühlt und 
Sie beruhigt Ihren Tag verbringen können. 
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Seite 2 / Elternbrief zur Eingewöhnung 
 
Das Modell ist in einzelne Phase eingeteilt, die sich wie folgt gliedern: 
 
1. Phase (Dauer ca. 2-3 Tage) 
Ca. 1 Stunde mit Elternteil: 
Sie kommen mit Ihrem Kind und verlassen nach ca. 1 Stunde gemeinsam wieder 
die Einrichtung. 
 
2. Phase 
Ca. 2 Stunde, davon ca. 15 Minuten alleine:. 
Es ist wichtig, dass Sie sich von Ihrem Kind bewusst verabschieden und ein 
gleichbleibendes Abschiedsritual einführen. Im Wartebereich der Krippe können Sie 
sich während der Trennungszeit aufhalten.  
 
3. Phase 
Ca. 1 Stunde, davon ca. 30 Minuten alleine.  
 
4. Phase 
Ca. 1 Stunde, davon ca. 45 Minuten alleine.  
 
5. Phase 
Ca. 1 Stunde alleine: Sie bringen Ihr Kind zur vereinbarten Uhrzeit und 
verabschieden sich gleich von ihm.  
Nach einer Stunde holen Sie Ihr Kind aus der Gruppe ab. Je nach Wohnort können 
Sie im Wartebereich der Krippe bleiben oder nach Hause gehen (Sie sollten sehr  
schnell wieder da sein können). 
 
6. Phase 
Steigerung der Trennungszeit: 
Je nach Stabilität Ihres Kindes verlängert sich die Trennungszeit immer um ca. 1 
Stunde am darauffolgenden Tag. 
Beispiel: Zeiten vormittags: 08:00- 10:00Uhr  08:00- 11:00 Uhr  08:00 – 12:00 
Uhr 
Sie sollten auf jeden Fall per Handy erreichbar sein und im Notfall schnell 
herkommen können.  
 
7. Phase 
Ihr Kind isst mit und Sie holen es danach ab. 
 
8. Phase 
Ihr Kind schläft nun auch in der Krippe. Wir rufen Sie an, wenn Ihr Kind wach ist 
und abgeholt werden kann. Die Abholzeit steigert sich dann langsam weiter; 
abhängig vom Wohlbefinden Ihres Kindes und der Buchungszeit. 
 
 
Das Team der AWO KiTa freut sich auf einen gemeinsamen Start! 

 


